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 TIPO DE 
DISCAPACIDAD

 Física, específicamente 
para personas con
parálisis cerebral

REGLAS
No hay fuera de juego.

Si un equipo tiene menos 
de 4 jugadores se 
suspende el partido. 

Solo se contabilizan un 
máximo de 10 goles en 
un partido. 

El saque lateral puede 
hacerse con una sola 
mano desplazando el 
balón de manera 
horizontal al suelo y 
teniendo un pique antes 
de 1 metro.

Tiene 2 tiempos de 30
minutos con descanso 
de 15 minutos.

Es una adaptación del fútbol convencional. Cada equipo está integrado por 7 
jugadores. Como regla principal debe haber como mínimo un jugador con clase 

deportiva FT1 y como máximo uno de clase deportiva FT3.

DATOS DEL DEPORTE

mínimo de 50m y 

máximo 55m de ancho mínimo de 70m y 

máximo de 75m de largo

ARCOS
2m alto x 5m ancho

CLASES
DEPORTIVAS

Los futbolistas se agrupan en tres 
clases deportivas según el impacto de 

su deficiencia en las actividades 
propias del fútbol, como correr, 
cambiar de dirección, saltar y 

controlar el balón.

     •FT1 | Mayor impacto:   
   Deportistas cuyas   
   alteraciones del   
            movimiento y del control     
          postural generan mayores 
limitaciones en las habilidades 
específicas del fútbol.

•FT2 | Impacto intermedio: 
Deportistas cuyas alteraciones 
generan limitaciones intermedias 
en la ejecución de las habilidades 
específicas del fútbol.

•FT3 | Menor impacto:
Deportistas cuyas alteraciones 
generan menores limitaciones en las 
habilidades específicas del fútbol, 
pero cumplen los criterios mínimos de 
deficiencia para competir.

Estas nuevas clases tienen en cuenta 
los grados de compromiso de los 
atletas de las antiguas clases C5, C6 y 
C7, ya que dentro de cada una de ellas 
existe una gran variación en el
impacto en sus rendimientos.

Para mayor información, visita:
www.ifcpf.com
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