
10 m
6 m

2 m

3 m

VÓLEIBOL SENTADO

AMÉRICAPARA 
ELMUNDO# Americas Paralympic Committee

 TIPO DE 
DISCAPACIDAD

 Física

CLASES
DEPORTIVAS

•VS1: Discapacidad severa 
(por ejemblo: amputación de 
pierna). 

•VS2: Discapacidad leve 
(por ejemplo: amputación en 
parte del pie, amputación de 
una parte del pie, 
amputación bilateral del 
pulgar).

Es un deporte que tiene el mismo objetivo que el vóleibol convencional:
golpear la pelota sobre la net y hacer que toque el piso en la cancha del

equipo contrario. 

CARACTERÍSTICAS DE LA CANCHA

DATOS DEL 
DEPORTE

•Los sets tienen 25 puntos 
consecutivos y el tie-break, 
15. 

•El equipo que gana tres sets 
gana el partido.

•El bloqueo de saque está 
permitido, pero los 
jugadores deben mantener 
contacto con el suelo en 
todo momento, excepto 
cuando rotan de posición.

ALTURA DE RED ÁRBITROS

1.15 m
2

1.05 m

REGLAS
A cada equipo se le 
permiten 3 toques de la pelota 
antes de que deba cruzar la 
red.

Se puede bloquear o atacar el 
saque contrario.

Se arman en 2 lineas de 3 
jugadores cada una. Cuando 
el equipo receptor gana el 
derecho al saque, rotan una 
posición.

Se considera una falta 
"LIFTING" aI despegar 
completamente la pelvis del 
suelo al momento de tocar el 
balón.
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Para mayor información, visita:
www.worldparavolley.org


