
 FÚTBOL PARA CIEGOS

AMÉRICAPARA 
ELMUNDO# Americas Paralympic Committee

 TIPO DE 
DISCAPACIDAD

Visual

CARACTERÍSTICAS
Se juega en total silencio, 
excepto por el arquero, el 

entrenador y el guía.

•El Arquero: Es el único 
jugador sin discapacidad 
visual o pertenece a las 
clases B2/B3. 

•El Entrenador: Da 
indicaciones desde la banca 
de jugadores.

•El Guía: Brinda orientación 
desde atrás del arco del 
contrincante. 

•El balón tiene cápsulas con 
bolillas de acero dentro, son 
seis, pegadas entre el cuero 
y la cámara de aire, equidis-
tantes, garantizando que 
cualquier movimiento genere 
sonido.

•Se juega con barreras 
laterales para que el balón 
no salga de la cancha de 
juego. 

        REGLAS
Los equipos tienen un 
total de 5 atletas en la 
cancha (4 atletas B1 – 
ceguera total bilateral) y 
un arquero sin 
discapacidad visual o de 
las clases B2/B3. 

El total de sustituciones 
por equipo es de 6 por 
período. 

El silencio es clave para 
que los jugadores 
puedan oír el balón e 
identificar su orientación. 

Cada equipo está compuesto por 5 jugadores. Para garantizar la igualdad sobre el
grado de su discapacidad, los futbolistas de campo utilizan antifaces. 

DATOS DEL DEPORTE

20
m an

ch
o

40m ancho

TIEMPO
2 Tiempos efectivos

de 15 minutos

Vista interior de una
pelota de fútbol 

para ciegos

Para mayor información, visita:
www.blindfootball.sport
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